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Interni predpis Fakultniho klubu BION 2017/6

Pravidla pouzivani posilovny

Clanek I. - Provoz posilovny

a) Predseda Fakultniho klubu BION je povinen jmenovat spravce posilovny.
Povinosti spravce posilovny jsou dany stanovami Fakultniho klubu BION.

b) Fakulini klub BION neni zodpovédny za zranéni zplisobena nevhodnym uzivanim
vybaveni.

¢) Posilovna slouzi pouze ke cviceni.

Clanek II. - Povinnosti uzivatele

a) Pohyb v posilovné je na vilastni nebezpedi.
b) Kazdy uZivatel je povinen:
a. Nahlasit zavadu na kterémkoliv pfistroji spravci posilovny.
b. Dbat pfi cviéeni o své zdravi. Je pfisné zakazano cviCit benchpressu sam.
VzZdy musi nékdo davat zachranu.
c. Dbat pfi cvi€eni na zdravi ostatnich cvicicich.
Pfezout se po pfichodu do posilovny.
e. Udrzovat v posilovné pofadek a Cistotu.
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Schvaleno Predstavenstvem Fakultniho klubu BION dne 3. 10. 2017 v Kladné. Tento interni
pfedpis nabyva platnosti dnem schvaleni Predstavenstvem Fakultniho klubu BION a
soucasné rusi interni pfedpis 2011/2 Pravidla posilovny.

Tomas Pokorny
Predseda Fakultniho klubu BION



